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Giai phap nang cao hiéu qua doi vdi hoat dong
Ngh¢ thuat va cau lac b Ngh¢ thuat trong nha truong
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I/ Mé dau ¢

Theo hoc thuyét “Tri thong minh da chiéu”, GS.
Howard Gardner - DPH Harvard, moi dtra tré khi sinh ra
déu co du 8 loail hinh thong minh: Ngon ngir, todn hoc,

thé 2101 tu nhi€n, khong gian, am nhac, van dong, giao
tiép va ndi thm. Moi hoc sinh 1a mot c4 nhan doc 1ap
v6i nhitng kha ning riéng biét. Cac em thé hién tot
ning luc ciia minh khi dugc phat trién trong moi trudng
2140 duc toan di¢én vé thé chat - tri tué - cam xtc.




I/ Mé& dau Bl

-
Theo khao sat ctia Vién nghién ctru gido duc phat trién tiém ning con
nguoi ¢ Viét Nam, tré em Viét Nam danh hon 3 gio mdi ngay dé ngoi
xem tivi hay choi dién tir. Trong khi d6, mon gido am nhac mi thuat tai
truong hoc chi chiém 90 ph1’1t trén tong sO 1.125 phut hoc tip mdi tuan.
Nhitng con s6 ndy cho thay rang cac hoat dong nghé thuat hoc duong chu:a

duoc quan tdm nhiéu trong mo1 truong gido duc, hoc sinh mudn phat trién
toan dién thi khong chi biét hoc tap t6t ma con phai biét tham gla vao cac
hoat dong ngh¢ thuat phat trién nang khiéu ban than , hinh thanh thoi quen
tot, rén luyén tinh ky luat, truong thanh hon trong tu duy va suy nghi khi
cung cac ban tham gia cac hoat dong CLB




I/ Mé dau --°
Nhan thire duge van dé ndy, chung toi tién hanh khao
sat thuc trang c6 lién quan dén hoat dong cau lac bo
(CLB) Ngh¢ thuat hoc duong dugc thuc hién ¢ pham

vi cac truong Trung hoc co sé (THCS). Tu do, dé xuat

Giai phap nang cao hi¢u qua d6i v6i hoat dong Nghe¢
thuat va cau lac b Ngh¢ thuat trong nha truong.




II. Thuc trang cua cau lac bo trong nha truwong

a/ Poi véi hoc sinh :

- Thoi gian it danh cho sinh hoat cau lac bd nghé thuat.

- Cac em con rut re, chua that su tu tin khi tham gia cau lac
bo

- C4c em chua xac dinh rd nang khiéu so thich cia ban
théan va viéc lura chon vao cau lac bo ¢o phu hop hay khong.
- Hoc sinh khdng c¢é nhu cau tham gia cau lac bd, chua Xac
dinh rd nhu cau mac di ban than c6 kha niang tham gia.




II. Thuc trang cua cau lac bo trong nha truwong

b/ Péi véi nha truong

- Co soO vat chat nha truong chua du dam bao cho cau lac bd
hoat dong

- Kinh phi ho tro cho cau lac bo con cham va han ché

- G140 vién bd mon cling chua that sy nhiét huyét, va tu tin
dé huéng dan sinh hoat cau lac bo

- C6 ké hoach cu thé rd rang nhung chua tap trung duoc du
sO lwong hoc sinh tham gia cau lac bo.




II. Thuc trang cua cau lac bo trong nha truwong

¢/ Poi véi gia dinh

- Nhiéu phu huynh cho rang chi can cho con tham
gia hoc trén truong 16p la quan trong, tham gia hoat

dong cau lac bo tén thoi gian , khong co ich .
- M6t s6 phu huynh chwa thay dugc tam quan
trong khi cho con tham gia cau lac bd.




III Vai tro y nghia cua cau lac by trong nha treong THCS

1. Kham pha ban than va hiéu rd chinh minh

+ Tham gia CLB gitp ban c6 nhiéu co hdi dé phat hién
nhitng ning luc tiém an cta ban than, biét dugc nhitng diém
manh va diém yéu cua chinh minh qua d6 hoan thién ban

than va trudng thanh hon mdi ngay.




III Vai tro y nghia cua cau lac by trong nha treong THCS

2.Boi dudng va phét trién ning khiéu

+ Nang khiéu I3 tiém niang bam sinh cua con ngudi, Khi
ning khiéu d6 vuot troi s& duogc goi I tai nang. Do 1a Iy do
tai 520 ban nén tham gia vao mot CLB ning khiéu nao d6

dé c6 thé nudi dudng va phat huy toéi da tiém ning trong
minh.




III Vai tro y nghia cua cau lac by trong nha treong THCS

3. Hoc tip thém cac k¥ ning mém

+ K§ ning mém hay con goi 1a k¥ ning thyc hanh xa hoi.
VD nhu: Ky nang séng, g1a0 tiép x4 ho1, 1anh dao, lam viéc
nhom, ky nang quan 1y thoi gian, sang tao... Khi duogc

trang bi k¥ ning mém, cac ban s& dé dang thich tng, hoa
nhap tot hon va dé€ thanh cong hon trong cudc song.




III Vai tro y nghia cua cau lac by trong nha treong THCS
4. Théa man niéem dam mé véi nhirng diéu ban
thich
+ Puoc lam nhitng diéu ma ban thich bao gid cling
khién ching ta hanh phuc phai khong nao. Béi d6

khong chi 1a niém vui khi dugc song vo1 dam mé ma
con mang dén cho ta nhitng nang luong tich cuc trong
cuQc song




III Vai tro y nghia cua cau lac by trong nha treong THCS
5.Giai téa ciing thang sau nhirng gio hoc
+ Tham gia nhirng hoat dong cua CLB s€ gitip ban c6
nhirng g10 phut sinh hoat, van dong va trai nghiém li
tha, hoc ma choi, choi ma hoc nhd d6 co thé giai toa

b6t nhitng ciang thang sau gio hoc




IV. Giai phap thu hut hoc sinh tham gia cau lac by ngh¢ thuat
Giii phap 1. Xay dung ké hoach hoat dong cu thé, khoa hoc

Bude 1: Cin ct nhu cau, nguyén vong hoc sinh, can ctr muc tiéu ké hoach ctia nha
truong, xac dinh loai hinh cau lac b.

Bude 2: Xay dung ké hoach, x4c dinh muc tiéu, noéi dung hoat déng, hinh thirc to chirc.
Buéc nay c6 thé do nha gido duc, ciing ¢ thé giao quyén tu chi cho hoc sinh tu xay
dung.

Bude 3: Tap hop cac thanh vién, xay dung to chirc, thong nhat nguyén tic hoat dong,
théng qua ké hoach, xay dung ndi quy hoat dong, thong nhat lich sinh hoat. Xay dung ké
hoach dai han va ngan han.

Bude 4: T6 chirc c4c buodi sinh hoat, trong d6 xac dinh rd noi dung, cdng viéc, cO kiém
tra va nhan xét danh gia cudi mdi budi.

Buwéc 5: Néu 1a nhirng cau lac bd hoat dong dai han, can c6 ké hoach nhan xét, danh gi4,
bau lai Ban quan Iy hoic cht nhiém cau lac bo theo dinh ky (nén mot nim mot 1an).




IV. Giai phap thu hut hoc sinh tham gia cau lac by ngh¢ thuat

Giai phap 2: Doi ngii giao vién va hoc sinh cho cau lac by c6 dam
mé, nhiét tinh, c6 nang khiéu.

- Bd1 ngtli can bo cau lac bo 1a luc lugng nong cOt, dong vai tro quan
trong trong vigc t6 chirc va thuc hién cac hoat dong cua cau lac bo.
Do d6, can cha trong do1 ngli can bd cau lac by gioi, nhi¢t tinh, co

nang khiéu va yéu thich 4&m nhac va mi thuat. Sau d6 doi ngii nay moi
cO kha nang thu hut thém cac em hoc sinh con nhit nhac chua co
nang khiéu 16 rét, hodc con chua khéng dinh duogc tai nang dé tham
gia cau lac bo dé phat trién tu tin hon.




IV. Giai phap thu hut hoc sinh tham gia cau lac by ngh¢ thuat
Giai phap 3: Da dang hoa cac hinh thirec hoat dong

a/ To chirc cac cudc thi Am nhac mi thuét theo chu dé

+ Cudc thi sang tac nhac la cudc thi danh cho nhitng hoc sinh c6 nang
khiéu sang tac nhac, co thé yéu cau hoc sinh sang tac mot bai hat moi
hodac mot ban phéi méi cho mot bai hat dd c6 sin theo cac chu dé

trong nam hoc.
+ Cudc thi sang tac tranh theo chu dé nhu bién dao qué huong, chiéc
xe 0 t0 mo udc, an toan giao thong, hoac cac ngay 1€ trong nam...




IV. Giai phap thu hut hoc sinh tham gia cau lac by ngh¢ thuat
Giai phap 3: Da dang hoa cac hinh thirec hoat dong
b/ To chirc c4c budi giao lru, chia sé vé &m nhac va mi thuét
- Cau lac bo c6 thé t6 chitc cac budi giao luu, chia sé¢ vé am nhac
va mi thuat voi cac ban cung 16p , cung truong va khac truong...
Cac budi giao luu nay sé gitp hoc sinh hiéu thém vé 4m nhac va

mi thuat, hoc hoi kinh nghiém cia nhau, dé tao ra san choi vira
hoc hoi va nang cao kién thirc am nhac va mi thuat.




IV. Giai phap thu hut hoc sinh tham gia cau lac by ngh¢ thuat
Giai phap 3: Pa dang hoa cac hinh thirec hoat dong

¢/ Tham gia cac hoat dng ngoai khoa lién quan dén Am nhac va
mi thuat

- Cau lac bd c6 thé tham gia cac hoat dong ngoai khoéa lién quan dén
am nhac va mi thuat, chéng han nhu:

+ Tham gia cac chuong trinh biéu dién 4m nhac va mi thuét
+ Tham gia cac hoat dong thién nguyén li€n quan dén am nhac va
mi thuat.




IV. Giai phap thu hut hoc sinh tham gia cau lac by ngh¢ thuat

Giai phap 4. Tao moi truong giao luu, hoc hoéi cho hoc sinh

- Cau lac bo am nhac mi thuit can tao moi truong giao luu mot cach
thoai mai nhat, khong ép budc, khong go bd, ludn tao ra moi truong
niang dong, giao luu hoc hoi cho hoc sinh. Hoc sinh c6 thé giao luu,
trao d6i voi nhau vé am nhac va mi thuét, hoc héi kinh nghiém cua

cac thanh vién khac trong céu lac bo.




IV. Giai phap thu hut hoc sinh tham gia cau lac by ngh¢ thuat

Giai phap 5. Két hop voi gia dinh va xa hi

- Cau lac bo Am nhac mi thuat can két hop véi gia dinh va x& hoi dé
tao diéu kién cho hoc sinh tham gia hoat dong. Gia dinh va xa hoi c6
thé hd trg cau lac bo vé kinh phi, nhan luc, co so vat chat,...

- Viéc thuc hién c&c giai phap trén s& gop phan nang cao hiéu qua

sinh hoat cau lac bd &m nhac mi thuat tai truong, giup hoc sinh phat
trién nang khiéu va sé thich @m nhac va mi thuat.




V. Két ludn

CLB trong truong hoc 1a mot phan quan trong trong chuong trinh
phat trién toan dién cho hoc sinh, tao diéu kién dé cac em thyc hanh
nhitng diéu dd hoc, phét trién toi da kha ning cia mdi ca nhan. Pé cac
CLB trong truong hoc hoat dong hiéu qua, bén canh su nd luc cta gido
vién truc tiép phu trach thi co so vat chat, trang thiét bi day hoc... cling la
nhitng yéu t6 quan trong can dugc quan tdm, dau tu. Ngoai ra, viéc xay

dung da dang cac hinh thirc sinh hoat CLB gén lién voi chuyén mon theo
tung chu dé, chi diém nham phat huy nang luc cua hoc sinh; su chi dao
sat sao, dinh huong hoat dong cua ban giam hi€u; c6 danh gia, rut kinh
nghiém kip thoi, nghiém tuac... cling 13 nhitng yéu t6 quan trong giup cac
CLB trong truong hoc phat huy toi da hiéu qua, tré thanh hinh thirc sinh
hoat, hoc tap 1y tudng cho hoc sinh ngoai gio hoc chinh khoa.
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