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CHỦ ĐIỂM 4: UỐNG NƯỚC NHỚ NGUỒN 

TUẦN 13 - SINH HOẠT LỚP 

I. MỤC TIÊU 

1. Kiến thức 

- Sơ kết tuần và xây dựng kế hoạch tuần mới. 

- Truyền thống yêu nước của gia đình em 

2. Năng lực 

- Năng lực chung: Giao tiếp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề 

- Năng lực riêng:  
+ Thực hiện kế hoạch cá nhân và linh hoạt điều chỉnh khi cần để đạt mục tiêu 

+ Biết khích lệ động viên người khác cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ.  

3. Phẩm chất: Nhân ái, trung thực, trách nhiệm. 

II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 

1. Đối với GV 

- Nội dung liên quan buổi sinh hoạt lớp. 

- Kế hoạch tuần mới. 

2. Đối với HS 

- Kế hoạch tuần mới. 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC 

A. HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG (MỞ ĐẦU) 

a) Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh khi vào giờ sinh hoạt lớp 

b) Nội dung: HS ổn định vị trí chỗ ngồi, chuẩn bị sinh hoạt lớp. 

c) Sản phẩm: Thái độ của HS 

d) Tổ chức thực hiện:  

- GV chủ nhiệm yêu cầu HS của lớp ổn định vị trí, chuẩn bị sinh hoạt lớp 

B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC 

Hoạt động 1: Chuẩn bị 

a) Mục tiêu: Giúp giờ sinh hoạt trở lên thuận lợi hơn. 

b) Nội dung: GVCN và HS thảo luận nội dung cần chuẩn bị 

c) Sản phẩm: Nội dung chuẩn bị của GV và HS 

d) Tổ chức thực hiện 

- GVCN cần chuẩn bị: 

+ Các báo cáo đánh giá về ưu điểm, hạn chế trong việc học tập, rèn luyện và các 

hoạt động khác của tổ, lớp. 

+ Chuẩn bị phần thưởng (nếu có) cho các cá nhân, tổ, nhóm đạt thành tích tốt 

+ Chuẩn bị các nội dung hoạt động cho sinh hoạt chủ đề 

+ Phân công rõ nhiệm vụ cho các cá nhân/ nhóm. 



Hoạt động 2: Sơ kết tuần 

a) Mục tiêu: HS biết các hoạt động trong tuần học và xây dựng kế hoạch tuần học 

mới 

b) Nội dung: GV nhận xét 

c) Sản phẩm: Kết quả làm việc của HS. 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV yêu cầu ban cán sự lớp điều hành lớp tự đánh giá và sơ kết tuần: 

+ Các tổ báo cáo tổng kết 

+ Ban cán sự lớp tổng kết chung.  

- Ban cán sự lớp xây dựng kế hoạch tuần mới, đề xuất biện pháp. GV chủ nhiệm 

tổng kết. 

Hoạt động 3: Sinh hoạt theo chủ đề 

a) Mục tiêu 
- Chia sẻ truyền thống yêu nước của gia đình em  

b) Nội dung 
- HS chia sẻ những việc làm cụ thể 

c) Sản phẩm: HS tham gia sinh hoạt theo chủ đề 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV tổ chức cho HS làm việc theo tổ để chia sẻ: 

+ Những điểu em học hỏi được sau khi tham gia triển lãm tranh, ảnh về chủ để 

“Truyền thống yêu nước”. 

+ Cảm xúc của em khi được tìm hiểu về truyền thống yêu nước của cha ông. 

+ Các thành viên trong gia đình em đã làm gì để phát huy truyền thống yêu nước? 

- Đại diện các tổ trình bày kết quả thảo luận của tổ mình. GV lưu ý HS chỉ nêu 

những điều khác với các điều tổ trước đã trình bày. 

- Lớp trưởng tổng hợp các nội dung mà các tổ nêu ra. 

- Nhận xét chung. 

Hoạt động 4: Kết thúc sinh hoạt 

a) Mục tiêu: Tổng kết những ghi nhớ qua buổi sinh hoạt 

b) Nội dung: GV nhận xét và nhắc nhở công việc cần thực hiện 

c) Sản phẩm: Công việc HS cần thực hiện trong tuần tới.  

d) Tổ chức thực hiện  

- GVCN kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ 

- Nhận xét về tiết SHL 

- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo. 

+ Chúng ta mong muốn và cố gắng thực hiện để lớp đứng thứ nhất về thi đua trong 

trường. 

+ Tuần vừa qua chúng ta đã vi phạm một số nội quy, cần phải khắc phục và thực 

hiện tốt trong tuần tới. 



+ Chúng ta cần phải thực hiện đúng nội quy của lớp, của trường để không vi phạm 

và không bị trừ điểm thi đua trong các tuần tiếp theo. 

 

CHỦ ĐIỂM 4: UỐNG NƯỚC NHỚ NGUỒN 

TUẦN 14 - SINH HOẠT LỚP 

I. MỤC TIÊU 

1. Kiến thức 

- Sơ kết tuần và xây dựng kế hoạch tuần mới. 

- Theo gương chú bộ đội 

2. Năng lực 

- Năng lực chung: Giao tiếp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề 

- Năng lực riêng:  
+ Thực hiện kế hoạch cá nhân và linh hoạt điều chỉnh khi cần để đạt mục tiêu 

+ Biết khích lệ động viên người khác cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ.  

3. Phẩm chất: Nhân ái, trung thực, trách nhiệm. 

II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 

1. Đối với GV 

- Nội dung liên quan buổi sinh hoạt lớp. 

- Kế hoạch tuần mới. 

2. Đối với HS 

- Kế hoạch tuần mới. 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC 

A. HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG (MỞ ĐẦU) 

a) Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh khi vào giờ sinh hoạt lớp 

b) Nội dung: HS ổn định vị trí chỗ ngồi, chuẩn bị sinh hoạt lớp. 

c) Sản phẩm: Thái độ của HS 

d) Tổ chức thực hiện:  

- GV chủ nhiệm yêu cầu HS của lớp ổn định vị trí, chuẩn bị sinh hoạt lớp 

B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC 

Hoạt động 1: Chuẩn bị 

a) Mục tiêu: Giúp giờ sinh hoạt trở lên thuận lợi hơn. 

b) Nội dung: GVCN và HS thảo luận nội dung cần chuẩn bị 

c) Sản phẩm: Nội dung chuẩn bị của GV và HS 

d) Tổ chức thực hiện 

- GVCN cần chuẩn bị: 

+ Các báo cáo đánh giá về ưu điểm, hạn chế trong việc học tập, rèn luyện và các 

hoạt động khác của tổ, lớp. 

+ Chuẩn bị phần thưởng (nếu có) cho các cá nhân, tổ, nhóm đạt thành tích tốt 

+ Chuẩn bị các nội dung hoạt động cho sinh hoạt chủ đề 

+ Phân công rõ nhiệm vụ cho các cá nhân/ nhóm. 



Hoạt động 2: Sơ kết tuần 

a) Mục tiêu: HS biết các hoạt động trong tuần học và xây dựng kế hoạch tuần học 

mới 

b) Nội dung: GV nhận xét 

c) Sản phẩm: Kết quả làm việc của HS. 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV yêu cầu ban cán sự lớp điều hành lớp tự đánh giá và sơ kết tuần: 

+ Các tổ báo cáo tổng kết 

+ Ban cán sự lớp tổng kết chung.  

- Ban cán sự lớp xây dựng kế hoạch tuần mới, đề xuất biện pháp. GV chủ nhiệm 

tổng kết. 

Hoạt động 3: Sinh hoạt theo chủ đề 

a) Mục tiêu:  
- Tìm hiểu cuộc sống của chú bộ đội nơi biên giới, hải đảo. Viết thư hỏi thăm các 

chú bộ đội nơi biên giới, hải đảo 

b) Nội dung:  
- HS chia sẻ những việc làm cụ thể 

c) Sản phẩm: HS tham gia sinh hoạt theo chủ đề 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV chiếu video, hình ảnh về đời sống của các chú bộ đội ở biên giới, hải đảo cho 

HS quan sát và đặt câu hỏi: Em có suy nghĩ gì về cuộc sống của các chú bộ đội? 

Qua đó, em làm gì để khích lệ, động viên các chú bộ đội hoàn thành tốt nhiệm vụ? 

- HS nêu suy nghĩ của bản thân. 

- GV yêu cầu mỗi HS hãy viết một bức thư thăm hỏi các chú bộ đội nơi biên giới, 

hải đảo. 

- GV hướng dẫn và HS hoàn thiện bức thư. 

Hoạt động 4: Kết thúc sinh hoạt 

a) Mục tiêu: Tổng kết những ghi nhớ qua buổi sinh hoạt 

b) Nội dung: GV nhận xét và nhắc nhở công việc cần thực hiện 

c) Sản phẩm: Công việc HS cần thực hiện trong tuần tới.  

d) Tổ chức thực hiện  

- GVCN kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ 

- Nhận xét về tiết SHL 

- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo. 

+ Chúng ta mong muốn và cố gắng thực hiện để lớp đứng thứ nhất về thi đua trong 

trường. 

+ Tuần vừa qua chúng ta đã vi phạm một số nội quy, cần phải khắc phục và thực 

hiện tốt trong tuần tới. 

+ Chúng ta cần phải thực hiện đúng nội quy của lớp, của trường để không vi phạm 

và không bị trừ điểm thi đua trong các tuần tiếp theo. 



+ Yêu cầu các em HS đảm bảo công tác phòng chống dịch Covid 19 

 

CHỦ ĐIỂM 4: UỐNG NƯỚC NHỚ NGUỒN 

TUẦN 15 - SINH HOẠT LỚP 

I. MỤC TIÊU 

1. Kiến thức 

- Sơ kết tuần 

- Tọa đàm về xây dựng gia đình văn hóa 

2. Năng lực 

- Năng lực chung: Giao tiếp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề 

- Năng lực riêng:  
+ Thực hiện kế hoạch cá nhân và linh hoạt điều chỉnh khi cần để đạt mục tiêu 

+ Biết khích lệ động viên người khác cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ.  

3. Phẩm chất: Nhân ái, trung thực, trách nhiệm. 

II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 

1. Đối với GV 

- Nội dung liên quan buổi sinh hoạt lớp. 

- Kế hoạch tuần mới. 

2. Đối với HS 

- Kế hoạch tuần mới. 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC 

A. HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG (MỞ ĐẦU) 

a) Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh khi vào giờ sinh hoạt lớp 

b) Nội dung: HS ổn định vị trí chỗ ngồi, chuẩn bị sinh hoạt lớp. 

c) Sản phẩm: Thái độ của HS 

d) Tổ chức thực hiện:  

- GV chủ nhiệm yêu cầu HS của lớp ổn định vị trí, chuẩn bị sinh hoạt lớp 

B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC 

Hoạt động 1: Chuẩn bị 

a) Mục tiêu: Giúp giờ sinh hoạt trở lên thuận lợi hơn. 

b) Nội dung: GVCN và HS thảo luận nội dung cần chuẩn bị 

c) Sản phẩm: Nội dung chuẩn bị của GV và HS 

d) Tổ chức thực hiện 

- GVCN cần chuẩn bị: 

+ Các báo cáo đánh giá về ưu điểm, hạn chế trong việc học tập, rèn luyện và các 

hoạt động khác của tổ, lớp. 

+ Chuẩn bị phần thưởng (nếu có) cho các cá nhân, tổ, nhóm đạt thành tích tốt 

+ Chuẩn bị các nội dung hoạt động cho sinh hoạt chủ đề 

+ Phân công rõ nhiệm vụ cho các cá nhân/ nhóm. 

Hoạt động 2: Sơ kết tuần 



a) Mục tiêu: HS biết các hoạt động trong tuần học và xây dựng kế hoạch tuần học 

mới 

b) Nội dung: GV nhận xét 

c) Sản phẩm: Kết quả làm việc của HS. 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV yêu cầu ban cán sự lớp điều hành lớp tự đánh giá và sơ kết tuần: 

+ Các tổ báo cáo tổng kết 

+ Ban cán sự lớp tổng kết chung.  

- Ban cán sự lớp xây dựng kế hoạch tuần mới, đề xuất biện pháp. GV chủ nhiệm 

tổng kết. 

Hoạt động 3: Sinh hoạt theo chủ đề 

a) Mục tiêu:  
- Tọa đàm về xây dựng gia đình văn hóa  

b) Nội dung:  
- HS chia sẻ những việc làm cụ thể 

c) Sản phẩm: HS tham gia sinh hoạt theo chủ đề 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV tổ chức buổi tọa đàm về xây dựng gia đình văn hóa 

- HS cả lớp tham gia buổi tọa đàm. Sau buổi tọa đàm, HS cần biết mình học được 

những gì về xây dựng gia đình văn hóa. 

- GV yêu cầu HS viết những thông điệp yêu thương gửi tặng người thân trong gia 

đình. GV có thể hướng dẫn HS cách viết thông điệp. 

Hoạt động 4: Kết thúc sinh hoạt 

a) Mục tiêu: Tổng kết những ghi nhớ qua buổi sinh hoạt 

b) Nội dung: GV nhận xét và nhắc nhở công việc cần thực hiện 

c) Sản phẩm: Công việc HS cần thực hiện trong tuần tới.  

d) Tổ chức thực hiện  

- GVCN kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ 

- Nhận xét về tiết SHL 

- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo. 

+ Chúng ta mong muốn và cố gắng thực hiện để lớp đứng thứ nhất về thi đua trong 

trường. 

+ Tuần vừa qua chúng ta đã vi phạm một số nội quy, cần phải khắc phục và thực 

hiện tốt trong tuần tới. 

+ Chúng ta cần phải thực hiện đúng nội quy của lớp, của trường để không vi phạm 

và không bị trừ điểm thi đua trong các tuần tiếp theo. 

+ Yêu cầu các em HS đảm bảo công tác phòng chống dịch Covid 19 

 



CHỦ ĐIỂM 4: UỐNG NƯỚC NHỚ NGUỒN 

TUẦN 16 - SINH HOẠT LỚP 

I. MỤC TIÊU 

1. Kiến thức 

- Sơ kết tuần và xây dựng kế hoạch tuần mới. 

- Tự hào về gia đình em 

2. Năng lực 

- Năng lực chung: Giao tiếp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề 

- Năng lực riêng:  
+ Thực hiện kế hoạch cá nhân và linh hoạt điều chỉnh khi cần để đạt mục tiêu 

+ Biết khích lệ động viên người khác cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ.  

3. Phẩm chất: Nhân ái, trung thực, trách nhiệm. 

II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 

1. Đối với GV 

- Nội dung liên quan buổi sinh hoạt lớp. 

- Kế hoạch tuần mới. 

2. Đối với HS 

- Kế hoạch tuần mới. 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC 

A. HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG (MỞ ĐẦU) 

a) Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh khi vào giờ sinh hoạt lớp 

b) Nội dung: HS ổn định vị trí chỗ ngồi, chuẩn bị sinh hoạt lớp. 

c) Sản phẩm: Thái độ của HS 

d) Tổ chức thực hiện:  

- GV chủ nhiệm yêu cầu HS của lớp ổn định vị trí, chuẩn bị sinh hoạt lớp 

B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC 

Hoạt động 1: Chuẩn bị 

a) Mục tiêu: Giúp giờ sinh hoạt trở lên thuận lợi hơn. 

b) Nội dung: GVCN và HS thảo luận nội dung cần chuẩn bị 

c) Sản phẩm: Nội dung chuẩn bị của GV và HS 

d) Tổ chức thực hiện 

- GVCN cần chuẩn bị: 

+ Các báo cáo đánh giá về ưu điểm, hạn chế trong việc học tập, rèn luyện và các 

hoạt động khác của tổ, lớp. 

+ Chuẩn bị phần thưởng (nếu có) cho các cá nhân, tổ, nhóm đạt thành tích tốt 

+ Chuẩn bị các nội dung hoạt động cho sinh hoạt chủ đề 

+ Phân công rõ nhiệm vụ cho các cá nhân/ nhóm. 

Hoạt động 2: Sơ kết tuần 

a) Mục tiêu: HS biết các hoạt động trong tuần học và xây dựng kế hoạch tuần học 

mới 



b) Nội dung: GV nhận xét 

c) Sản phẩm: Kết quả làm việc của HS. 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV yêu cầu ban cán sự lớp điều hành lớp tự đánh giá và sơ kết tuần: 

+ Các tổ báo cáo tổng kết 

+ Ban cán sự lớp tổng kết chung về kết quả HKI  

- Ban cán sự lớp xây dựng kế hoạch HKII, đề xuất biện pháp. GV chủ nhiệm tổng 

kết. 

Hoạt động 3: Sinh hoạt theo chủ đề 

a) Mục tiêu:  

- HS chia sẻ điều em tự hào về gia đình em. 

b) Nội dung:  
- HS chia sẻ những việc làm cụ thể 

c) Sản phẩm: HS tham gia sinh hoạt theo chủ đề 

d) Tổ chức thực hiện 

- GV tổ chức cho HS chia sẻ ”Điều em tự hào về gia đình”. 

+ HS chia sẻ về truyền thống gia đình, tình cảm gia đình,.... 

Hoạt động 4: Kết thúc sinh hoạt 

a) Mục tiêu: Tổng kết những ghi nhớ qua buổi sinh hoạt 

b) Nội dung: GV nhận xét và nhắc nhở công việc cần thực hiện 

c) Sản phẩm: Công việc HS cần thực hiện trong tuần tới.  

d) Tổ chức thực hiện  

- GVCN kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ 

- Nhận xét về kết quả HKI 

- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho HKII tiếp theo. 

+ Chúng ta mong muốn và cố gắng thực hiện để lớp đứng thứ nhất về thi đua trong 

trường. 

+ Chúng ta cần phải thực hiện đúng nội quy của lớp, của trường để không vi phạm 

và không bị trừ điểm thi đua trong các tuần tiếp theo. 

+ Yêu cầu các em HS đảm bảo công tác phòng chống dịch Covid 19 

Giáo viên 
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