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- ~ DAY HOC THEO CHUBE - ,
CHU PE 8: PHONG CHONG THIEN TAI VA GIAM THIEU BIEN POI KHI HAU

I. MUC TIEU

1. Kién thire

Sau chil dé nay, HS can:

+ Nhan biét duoc nhitng dau hiéu cua mua bio, 1 lut, sat 16 dat va biét cach tu
bao v¢ trong mot s6 tinh huéng thién ta1 do,

+ Chi ra duoc nhimng tac dong ctia bién doi khi hau dén strc khoé con nguoi.

+ Tuyén truyén, van dong ngudi than, ban bé ¢ ¥ thirc thue hién nhitng viéc 1am
giam thiéu bién d6i khi hau.

2. Nang luc:

- Néng lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé va sang
tao.

- Nang lyc riéng:

+ Thuc hién duoc cic nhiém vu véi nhitng yéu cau khac nhau.

+ Nhan biét dugc nhitng nguy co tir mdi trudng ty nhién va xa hoi anh huong dén
cudc séng con nguoi,

+ Biét cach (mg pho voi nguy co, rai ro tir moi trudng ty nhién va x4 hoi.

+ Panh gid dugc su hop li/ chua hop 1i cua ké hoach hoat dong.

+ Chi ra dugc nhitng dong gop cuia ban than va moi nguoi trong hoat dong

+ Rt ra duoc kinh nghi¢m khi hoc chu dé nay

3. Pham chit: nhan 4i, trung thuce, trach nhiém.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuin bj ciia GV:

- Yéu cau HS doc SGK va 1am cac bai tap trong SBT.

- Suu tAm tranh, anh, tinh hudng lién quan dén cha dé. Nam cai 4o phao.

2. Chuin bj ciia HS:

- D6 dung hoc tap

- SGK, SBT Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6.

- Thé mau xanh, dé.



- Thyc hién nhiém vu GV giao trude khi dén 16p.

- Suu tAm céac ciu ca dao, tuc ngit ¢ dau hiéu cta troi sip mua, bio.

- Thiét ké to roi vé phong tranh thién tai va giam thiéu bién d6i khi hau.

III. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu:Tao tam thé himg thu véi1 cha dé, néu dugc sy can thiét cua viéc
phong tranh thién tai d6i voi ban than, chi rd duoc viée can 1am trong chu dé dé
dat duoc muc tiéu deé ra.

b. Noi dung: GV cho HS xem phan dau phim X& Thudn

¢. San pham: két qua thyc hién cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

- GV cho HS xem phan dau phim X& Thudn (bo phim ngin vé bién doi khi hau
va gidm nhe rui ro thién tai do t6 chirc Plan thuc hién véi su tham gia cua tré em
trong viéc xay dung kich ban, quay phim, truyén thong, chia sé cho cong dong,...).
- GV cho HS quan sat tranh chu dé, mo ta nhirng hién tuong tu nhién trong tranh,
thao ludn vé ¥ nghia cta cdu dan & trang 65 SGK va doc phan dinh huéng noi
dung ¢ trang 66 SGK.

- Hs néu ¥ kién c4 nhan

- GV gidi thiéu bai hoc: Thién nhién khong chi mang lai cho con nguoi sy song
trén Trai DAt ma con gy ra cho con nguoi khong it kho khan nhu mum bio, lii
lut, sat 16 dt, song than, nai ltra,... Bén canh yéu t5 tu nhién thi hoat dong séng
clia con ngudi ciing tac dong khong nho dén khi hau, dan dén gia ting muc do
anh huong cua thién tai dbi voi con nguoi.

Vay chiing ta can phai lam gi dé co thé ty bao vé ban than va giam thiéu anh
huéng cia thién tai dén con ngudi trudc nhimg bién doi cta khi hau? Cac em
cung khdm phé trong chii dé 8: Phong chong thién tai va giam thiéu bién doi
khi hau.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 1: Tim hiéu mot s6 thién tai

a. Muc tiéu: Giup HS nhan dién dugc mot sb thién tai va anh huong ctia nod dén
cudc séng con nguoi.

b. Noi dung:

- Hoi — dap nhanh vé cac loai thién tai

- Chia sé anh huong thién tai dén cudc sdng con ngudi.

¢. San pham: cu tra 16i ctia HS.

d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM




Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV thyc hién hoi dap nha véi ca 16p vé céc thién tai

thuong xay ra tai noi minh sinh song.

- GV chia sé nhing thién tai d6 anh hudong dén doi séng

ctia ngudi dan dia phuwong nhu thé nao?
Budce 2: HS thuc hién nhiém vu hgc tap

+ HS dua vao hiéu biét két hop doc sgk va thyc hién

yéu cau.
+ GV theo dbi, hd trg HS néu can thiét.

Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong va thio ludn

+ GV goi HS tra 161. HS khéac nhan xét va bo dung
+ GV goi HS khac nhan xét, danh gia.

Buéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu hoc

tap
+ GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.
+ HS ghi bai.

I. Mot so thién tai
- L quet,

- Sat 1¢ dat

- Lu lut

- Han han

- Bdo

- Chay rung

- Xam nhap man

- Pong dat

- Nti ltra phun trao
- Nan cat bay,...

Hoat dong 2: Tim hiéu tic dong ciia bién doi khi hiu
a. Muc tiéu: HS nhan biét mot s6 nguyén nhan din dén bién d6i khi hau va hé

qua cia n6 dén cudc song con nguoi.
b. Noi dung:
- Khao sat nhan thirc cia HS vé bién doi1 khi hau

- Néu mot s6 nguyén nhan dan dén bién doi khi hau

- Chia s€ hdu qua cua bién doi1 khi hau va tac dong cua BDKH dén surc khoe con

nguoi.

c. San pham: Nguyén nhan va tac dong cua bién doéi khi hau.

d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

* Nhiém vu 1:Khdo sat nhin thirc ciia HS vé
bién ddi khi hau

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV t6 chirc 16p thanh hai doi thi. GV trinh chiéu
cau héi va cac phuong an lya chon

1én bang. HS cua hai doi s€ chon phuong an tra o1
dung cho cac cau hoi. GV c6 thé giai thich khi HS
dua ra dp 4n sai va tong két lai s6 cau tra 101 dung
ctia mdi doi. Poi nao tra 101 diing nhiéu hon, doi
d6 s& chién thang.

II. Tac dong cia bién doi
khi hau

- Bién doi khi hau 1a su thay
ddi cua khi hau vuot ra khoi
trang thai trung binh da duoc
duy tri trong mdt khoang
thoi gian dai, thuong 1a mot
vai thap ki hodc dai hon.

- Nguyén nhan : Bién doi khi
héu c6 thé 1a do cac qua trinh




Cau 1: Nhitng thay dbi cua khi hau vuot ra khoi
trang thai trung binh da duoc duy tri

trong nhiéu nam goi 1a gi?

a) Nong 1én toan cau b) Hiéu tng nha kinh

¢) Bién doi khi hdu d) Thién tai

CAu 2: Bién d6i khi hau s& lam moi khu vuc trén
Trai Dat nong 1én?

a) bung b)Sai

Cau 3: Nhitng hién tuong nao sau day 1a biéu hién
cua bién ddi khi hau?

a) Nui ltra phun trao b) Bang tan

¢) Nhiét do trung binh giam xuéng

d) Muec nuéce bién ding 1én

Céu 4: Cac hoat dong nao sau day lam gia tang
hi€u ing nha kinh?

a) Giao thong van taib) Chat phd rung

c) Tiét kiém dién d) Chdn nudi gia siic

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

+ HS dya vao hiéu biét két hop doc sgk va thuc
hién yéu cau.

+ GV theo dbi, hd tro HS néu can thiét.

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luin
+ GV goi HS tra 16i. HS khac nhan xét va bo sung
+ GV goi HS khac nhan xét, danh gia.

Buéc 4: Panh gia két qua, thwc hién nhiém vu
hoc tap

+ GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.

+ HS ghi bai.

* Nhiém vu 2: Néu mot s6 nguyén nhéin din dén
bién doi khi hiu

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV cho HS lam viéc nhém, thao luan cau hoi:
Nhitng hoat dong nao cua nguoi dan ¢ dia phuong
em dd lam gia ting bién doi khi hqu?

- GV t6 chtic cho HS thao luan theo ki thuat phong
tranh d¢ giai thich hoat dong d6 c6 thé gay ra bién
d6i khi hau nhu thé nao?

tu nhién hodc do hoat dong
clia con nguoi.

+ Céc yéu td tir ty nhién nhu
: hoat dong cua nui Itra, chay
rung tu nhién

+ Hoat dong sbéng cua con
nguoi da can thiép qua nhiéu
vao ty nhién, pha vo su can
bang trong tu nhién nhu khai
thac va st dung tai nguyén
qué mirc, chat pha rung, st
dung phan bén thube trir sau
qua muc, khi thai to cac
phuong tién giao thong,...

- Tac dong cuia BDKH :

+ Bién d6i khi hau gay anh
hudng dén méi trudong song:
bang tan, truc nudc bién
dang, néng nong, han han,
bao, 1 lut, gidm da dang sinh
hoc, huy diét hé sinh thai,
dich bénh, sat 16, dong dat,
dich bénh,....




Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

+ HS dua vao hiéu biét két hop doc sgk va thuc
hién yéu cau.

+ GV theo ddi, hd tro HS néu can thiét.

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luin
+ GV goi HS tra 161. HS khéc nhan xét va bd sung
+ GV goi HS khac nhan xét, danh gia.

Budéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu
hoc tap

+ GV danh gia, nhan xét, chun kién thc.

+ HS ghi bai.

* Nhiém vu 3: Chia sé hau qua ciia bién d6i khi
hiu va tic dong cia BPKH dén sirc khée con
nguwoi.

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV cho HS trao doi theo nhom theo ki thuat khin
trai ban vé hau qua cua bién d6i khi hau dén moi
truong séng.

-GV yéu cau HS mo& v 2, 3, nhi¢m vu 2 trong SBT
va trao d6i vé cac tac dong cua bién d6i khi hau
dén strc khoé con nguoi.

Budc 2: HS thuce hién nhiém vu hoc tap

+ HS dua vao hiéu biét két hop doc sgk va thuc
hién yéu cau.

+ GV theo ddi, hd tro HS néu can thiét.

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thio luin
+ GV goi HS tra 15i. HS khac nhén xét va bo sung
+ GV goi HS khéc nhan xét, danh gia.

Buéc 4: Panh gia két qua, thwc hién nhiém vu
hoc tap

+ GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.

+ HS ghi bai.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

Hoat dong 1: Tw bao vé khi c6 bao

a. Muc tiéu: Giap HS nhan di¢n duoc dAu hiéu truoi sép c¢6 mua, bao va tu bao
v€ ban than trudc, trong va sau khi mua bao.

b. N¢i dung:




- Nhan dién dau hiéu troi sap mua, bio qua cau ca dao, tuc ngit

c. San pham: Két qua cia HS.

d. T6 chitc thue hién:

* Nhiém vu 1: Nhdn dién diu hiéu troi scfp mua, bdo qua ca dao, tuc ngir

- GV chia 16p thanh hai d9i, mdi doi sé cir dai dién doc mdt cau ca dao, tuc ngir
¢6 diu hiéu cua troi sép mua, bio. Poi nao doc dugce nhiéu cau hon s& théng.

- HS cac doi doc cac cau ca dao, tuc ngir:

“Gi6 heo may chudn chudn bay thi bio.”

“Bao gio troi kéo vay té

Sap gong sip ganh ta vé kéo mua.”

“May dang Pong vira trong vira chay

May dang Nam vira 1am vira choi”

“Thang bay kién dan dai han hong thuy”

- GV giai thich mot s6 hién tuong dugc mo ta trong cau ca dao, tuc nglt ma HS
chua

hiéu 16 (néu co).

- GV chot lai mot sé dau hiéu troi Scfp mua, bdo:

e Bau troi quang dang, khong khi oi birc, ngdt ngat, lang gié kéo dai vai
ngay.

e Xuat hién may van vii nhu nép nhan, tich tu phia cudi chan troi. Trén 16p
mAay ndy thuong c6 quang may xut hién, tdy ct thap dan, day, den dan,
bay nhanh va ngdy cang nhiéu.

e Chop xa xuat hién lién tuc, déu dan, hudng chép sang nhat 1a huéng dang
c6 bdo hoat dong. Pbi voi viing ven bién nudc ta, trude khi bio téi thuong
xudt hién chép ¢ huéng Pong - Nam.

* Nhi¢m vu 3: Tim hiéu cdc viéc can lam trude, trong va sau khi c6 bio

- GV yéu cau thao luin theo nhoém 4 HS vé céac viée nén lam trudec, trong va sau
khi co béo.

- GV quan sat cac nhom lam viéc va ho trg khi can thiét.

- GV moi dai dién cac nhom Ién trinh bay y kién. Cac nhom khac lang nghe, bo
sung ¥ kién ctia minh.

- GV nhan xét hoat dong va chdt lai cac viéc nén lam trude, trong va sau khi co
bao dédam bao an toan ctia ban than va gia dinh:

e Theo ddi tin bdo trén truyén hinh, dai bao

e Kiém tra nhitng chd hu hong ctia nha minh dé kip thoi sira chita

e Kiém tra ngudn nudc xem co bi hu hong khong.

Hoat dong 2: Tw bao v¢ trwdce li lut



a. Muc tiéu: u bao vé trudc, trong va sau khi 1 lut

b. N¢i dung:

¢. San pham: Két qua cia HS.

d. T6 chitc thue hién:

* Nhi¢m vu 1: Nhin di¢n ddu hi¢u c6 thé xdy ra lii lut va chia sé nhitng viéc
cén lam truwde khi lii lut

- GV phong van nhanh mot sé HS vé nhitng dau hiéu co thé xay ra lii lut.

- GV moi mot s6 em chia sé vé nhiing vi¢c cac em da hodc s€ lam trudc va trong
khi xdy ra 1i lut.

- GV nhic nho HS thudng xuyén theo dbi thong tin mua 1ii trén dai truyén hinh,
béo, dai phat thanh dé biét thong tin vé mua 1, quan sat cic ddu hiéu c6 thé xay
ra la lut

dé thuc hién ty bao vé.

* Nhiém vu 2: Chudn bi nhu yéu pham khi cé nguy co lii lut

- GV t6 chirc cho HS chia sé trong nhom d6i vé tinh hudng va cau hoi ¢ ¥ 1,
nhiém vu 3 SBT

Tinh huong: Néu khu vuc em dang sinh séng c6 nguy co tua bao dai ngay, 1i lut
dang cao, em s& chuan bj nhitng vét dung gi? Vi sao?

- HS tra loi: Nhitng nhu yéu pham can chuan bj khi ¢6 nguy co lii lut: nude sach,
thuc pham kho/ thuc pham déng hop, dén pi/ dén tich dién va pin du phong, thudc
va tdi ctru thuong, 40 mua, ung 16i nude, dién thoai, d6 dung vé sinh ca nhan
(kem danh riang, xa phong,...), tién mit, quan 4o,...

- GV dat cau hoi: Em sé chon tua luwong thuc, thuc phcfm Vi $6 luwong nhu thé
nao? Vi sao?

. Muathitnhiéuds | | Muadidingchovdi | | Mua di chovaingly
. dédungthodimdi . ngay voi miic ! sl dyng thodi mai.
; cho cé thing. i1 sttdungtiétkiém. |

- GV moi1 dai dién cac nhom chia sé.

* Nhiém vu 3: Hanh dong khi xdy ra lii lut va sau lii lut

GV phat phiéu cho HS va yéu cau 1am theo nhom dé chia sé vé nhitng hanh dong
da va s€ lam khi xay ra i lut:

TT | Viéc lam Pa thue | Khong
hién thuc
hién
Trong khi 10 Iyt

W o -



1 | Tim sy hd tro ctia nguoi 16n.

2 Tt cau dao dién va khoa van binh ga.

3 Di chuyén dén khu vue, vi tri cao cang
nhanh cang tot.

4 Tranh xa cac bo song hodc sudi & cac vung
ngap lut; khong di gan khu vuc cau, cong
khi nudc dang 1€n.

5 Maic 40 phao néu c6 hodc st dung cac do vat
noi khac (thung nhya, sam xe, than cay
chudi,...).

6 V6t cui trén song, suoi khi co 1a.

7 Khong 101 xudng nudc gan day dién hodc

coOt dién.

8 | Loi qua sudi khi c6 dong nudc chay xiét.

Sau khi la rat

1 Tranh xa khu vuc dong nudce khi nude i rat
di.

2 | Tam rira that sach khi bi w6t do nuée 1 tran
Vvao.

3 Khi di tranh 1l tré v€, can nho nguoi 1on
kiém tra xem
cau dao dién da duoc ngat chua.

4 Khong an uong hodc nau nudéng voi thuc

pham hodc nguyén li¢u bi ngdp nudc mua.

- GV moi dai dién mot sd nhom chia sé két qua, nhom khac bo sung néu co cau
tra 101 khac. GV tong hop va 1ay ¥ kién chung.

- GV din do HS thudong xuyén theo ddi thong tin mua 1 trén dai truyén hinh,
bao, dai phat thanh dé chuén bj nhu yéu phém; thuc hién tu bdo vé€ trong va sau
khi 1ii lut xay ra theo huéng dan.

* Nhiém vu 4: Thuc hanh mdc do phao

- GV gi61 thiéu muc dich cua hoat dong thuc hanh méac 4o phao.
- GV huéng dan mic 4o phao ding cach:
e GV gio 40 phao va giai thich ¢& HS nhan biét thé nao 1a mot 4o phao du
tiéu chun an toan.
e GV hudng dan cach mic 4o phao.
- GV phat cho mdi nhém 1 4o phao va thuc hanh mic 4o phao cho ban.



Hoat dong 3: Tw bao vé khi sat 16 dit

a. Muc tiéu: Nhan bi¢t dugc cac dau hi¢u c6 nguy co sat 1¢ dat va tu bao v¢ trudce,

trong va sau khi sat 18.

b. N¢i dung:

- Khao sat nhan dién dau hiéu c6 nguy co sat 1o dat
- Hanh dong trudc, trong va sau khi sat 16 dat

c. San pham: Két qua cia HS.

d. T6 chirc thue hién:

* Nhiém vu 1: Khdo sdt nhan dién diu hiéu cé nguy co sat 16 dit

- Gv cho HS khéo sat ddu hiéu c6 nguy co sat 16 dat theo bang duéi day, HS sir

dung thé mau xanh — chon Pung, thé do - chon sai d€ dua ra y kién ctia minh.

TT

DAu hiéu cé nguy co sat 16 dat

Dung

Sai

1

Cac ranh thoat nudc mua trén cac suon doc (dac
bi¢t 1a nhitng noi ma dong nudce chay tu lai) xuat
hién dau vét sat 16.

Cay bi nghiéng hoic di chuyén.

V& mach nudc ngam hodc nudc dang tur trong
chuyén sang duc.

Vét nlit mGi xuat hién trén tuong, tran, nén, birc
tuong, 1& dudng hodc ciu thang khong nguyén
dang. Xuit hién cc vét nit mo rong trén mat dat
hodc trén 16i di.

Mit dat xuat hién vét nut, hién tuong phong rop,
duong

bap bénh. Nudc phun ra tir mit dat tai nhiéu vi
tri mai.

Cay c6i rung chuyén, 4m thanh la trong long dat.

Hang rao, tudng chan, cot dién bi nghiéng hodc
di chuyén.

Nghe thay tiéng roi ctia dat da va am luong ting
dan, mat dat bat dau dich chuyén theo chiéu déc.

- GV moi HS ké thém céc dau hiéu sat 16 dit ma em biét.

* Nhiém vu 2: Hanh déng trudc, trong va sau khi sat 16 dit

- GV cho HS lam viéc theo cdp chia s¢ nhitng hanh dong da hoac sé lam trudc,

trong va sau khi sat 10 dat:




TT Viéc lam ba (s€) | Khong
thuc thuc
hién hién

Trudc khi sat 16 dat

1 Tim hiéu khu vuc gan nha da timg xdy ra sat 1o dat

2 Quan sat dat quanh noi & dé phat hién dau hiéu sat

1& dat

3 Chuan bi thtrc dn, nudc, uéng va do so clru y té, dén

pin, cudc, xéng, cudn dayi,...

Trong khi sat 1& dat

1 So tan theo hudng din cta chinh quyén dia phuong.

2 Di chuyén nhanh ra khéi noi sat 1.

3 Khong di lai gan cau, cong khi nudc dang lén;

khong vét cui, boi 16i & song sudi khi c6 mua 16n
hodc khi nuéc chuyén tir trong sang duc.

Sau khi sat 1o

1 Tranh xa khu vuc sat 16 vi nén dat chua on dinh.

2 Khong duoc vao bat ki ngdi nha nao néu chua dugc

nguoi 16m kiém tra.

Hoat dong 4: Phong chong dich bénh sau thién tai
a. Muc tiéu: HS biét cach phong chdng dich bénh sau khi thién tai xay ra.
b. N¢i dung:

c. San pham: Két qua cua HS
d. T6 chirc thue hién:

* Nhigm vu 1: Chia sé vé cdc dich bénh xdy ra sau thién tai va cdch phong
chéng dich bénh sau thién tai
- GV cho HS chia sé trong nhom 4 nhiing hiéu biét vé cac dich bénh thuong xay

ra

sau thién tai.

- GV gidi thidu ngén: Bién déi khi hdu da tac déng manh mé dén méi truong song

cua con nguoi. Khong khi bi 6 nhiéem. Nguon nudc sach ciing tro nén khan hiem.

Nhiéu noi mwa it nén han han thwong xuyén. Khi hdu vé ciing thdt thieong, nhiing

con cuo”‘ng phong, tran bdao gdy nén lii lut va thiét hai nhiéu vé kinh té. Dich bénh
ciing thuong xudt hién sau nhitng thién tai dy. Tat cd nhitng sy bién doi nay danh

hwong khéng nhé dén siic khoé con nguoi.
- GV cho cac nhom thao luan vé cach phong chéng dich bénh sau thién tai.
- GV bao quat cdc nhom trong khi hoat dong.




- GV moi mot sb nhom chia sé két qua thao luan, cdc nhém khac bod sung.
- GV nhan xét, bo sung. Pay 1a mot s6 bién phap phong chéng dich bénh sau thién
tai:
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* Nhiém vu 2: Phong chong dich bénh ¢ nwéc ta

- GV cho HS chia sé vé van dé: Tir cubi nam 2019 dén 2021, ca nhan loai dé phai
trai qua dai dich viém duong ho hap cap Covid - 19. Hay chia sé hiéu biét cua
em va kinh nghiém ma gia dinh em d3 1am dé phong chéng dich.

Vi du: dich viém duong hé hap cap Covid — 19, tiéu chay,...

- GV moi mét HS ghi nhanh 1én bang cau tra 101 ctia cac ban.

- GV nhén xét, tong két hoat dong va dan do.

Hoat dong 5: Thue hién nhirng viéc 1am giam thiéu bién déi khi hau

a. Muc tiéu: HS thyc hién nhiing viéc 1am gép phan lam giam thiéu bién doi khi
hau

b. N¢i dung:

- Thyc hién nhitng viéc 1am giam thiéu bién doi khi hau

¢. San pham: Cac viéc lam giam thiéu bién ddi khi hau

d. T6 chirc thue hién:

- GV 6 chirc khao sat nhanh nhiing cau hoi sau. HS chon mot phuong an tra 15
dung nht.

y té gan nhat.




Cau 1. Trong s6 nhitng hoat dong sau, hoat dong niao khong gitp giam thiéu bién
d6i khi hau?

a) Giam un tic giao thong

b) Sir dung diéu hoa nhiét ¢

¢) Tiét kiém dién

d) bi xe dap thay vi xe may

CAu 2. Trong cac loai bong dén sau, bong dén nao tiét kiém nang luong hiéu qua
nhat?

a) Bong dén soi dbt

b) Béng dén huynh quang

c) Bong den LED

d) Bong deén cao ap

Cau 3. Hoat dong nao gitp giam thiéu bién ddi khi hau?

a) Bé dén sang khi ra khoi nha, khai 16p

b) Chét pha rung

¢) Mua nuéc udng dong chai nhwra

d) Su dung phwong tién giao thong cong cong (dap an)

- Yéu cau HS mo SGK trang 73 va nhiém vu 7 trong SBT, chia sé theo nhém vé
nhimg viéc minh da 1am tai gia dinh, nha truong va noi cong cong dé giam thiéu
bién doi khi hau.

- GV khao sat HS vé nhiing viéc HS d3 lam dé gop phan giam thiéu bién d6i khi
hau. GV hoi lan luot tung cau, HS gio tay khi minh thyc hién. GV ghi lai ) luong
HS trong 16p tré 101.

STT Viéc lam

1 Khoéa voi nudce khi khong stir dung

2 Vut rac ding not quy dinh va phan loai rac thai

3 bi b?mg phuong tién cong cong hodc di bod dén truong.

4 Khuyén bé me, ngudi than st dung bong dén tiét kiém ning

luong.
Mang theo tai vai khi di siéu thi, di cho.
Str dung ning luong mat troi.

Mua nudc udng dong chai nhuya.

Str dung bong dén soi dot.

OO N| O] O1

Tat cac thiét bi dién trudc khi di ngl va trude khi ra khoi nha,
khoi 16p.

10 Tan dung thurc an thtra cho vat nuoi.

11 Tang cudng sir dung thuc pham cua dia phuong.




12 St dung diéu hoa nhiét do thuong xuyén,

13 Khuyén bo me, ngudi than khong dung nhiéu phan bon hoa
hoc

14 Trong cdy xanh

15 Han ché st dung nhya, nilon

D. HOAT PONG VAN DUNG
Tuyén truyén, vin dong nguoi than, ban bé “Phong tranh thién tai va giam
thiéu bién doi khi hau”
a. Muc tiéu: Van dung nhitng kién thirc, ki ning da hoc dé 1am t& roi va tuyén
truyén, van dong nguoi than, ban bé va moi ngudi xung quanh vé “Phong chéng
thién tai va giam thiéu bién doi khi hau”
b. N¢i dung:
- Gi6i thiéu to roi tuyén truyén
- Tuyén truyén, van dong moi ngudi xung quanh “phong chong thién tai va giam
thiéu bién d6i khi hau”
c. San pham: Két qua cua HS.
d. T6 chirc thuc hién:
- GV chia 16p thanh cac nhom tir 5 - 6 HS, 1an lugt timg HS trong nhom tuyén
truyén, van dong moi ngudi trong nhom thyc hién cac hanh dong tu bao vé trude
thién tai va giam thiéu bién doi khi hau.
- GV dua ra mdt vai tiéu chi dé HS vira quan sat ban vira duara y kién ctia minh
veé:

e Ngon ngit no61: mach lac, 10 rang,...

e Tinh thuyét phuc va lan toa dén moi nguoi: muc do tdt, kha, trung binh,

yéu.

- GV moi mot sb ban & cac nhom tuyén truyén, van dong trude ca 16p.
- GV nhan xét, tong két .
IV. HOAT PONG PANH GIA TONG HQP
Hoat dong 1: Cho ban, cho toi
a. Muc tiéu: Tao co hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban thong qua danh gia
ctia nhom, tir d6 HS biét duoc huong hoan thién va rén luyén thém.
b. N¢i dung:
- Néi nhimng diéu ban d3 lam duoc trong chil dé nay
- N6i vé nhiing diéu ban can cb gang trong chu dé nay
c. San pham: Két qua cua HS
d. T6 chirc thue hién:
* Nhi¢m vu 1: N6i nhitng diéu ban di lam dwoc trong chii dé nay



- GV chia 16p thanh cac nhém tir 4 - 6 HS, yéu cau HS nhén xét vé nhimng diém
minh théy ban da lam duoc trong chu dé nay, nhitng viéc ban da lam duoc dé tu
bao vé trude thién tai va giam thiéu bién ddi khi hau.

- GV t6 chtrc cho HS trong nhom 1an luot noi nhirng hanh vi ma ban da thuc hién
dugc trong chu dé, dam bao mdi HS déu nhéan duge it nhat mot v kién tir mdi ban
trong nhém.

* Nhiém vu 2: NGi vé nhitng diéu ban cin co ging trong chii dé nay

- GV t6 chirc cho HS trong nhom cii chia sé vdi ban vé diéu, hanh vi hay thai do
trong chu dé ndy ma ban can thay doi hodc cb ging.

- GV t6 chtrc cho HS 1an lugt chia sé v6i nhau dé dam bao mdi ban déu nhan
duoc chia sé tir tit ca cac ban trong nhom.

* Nhiém vu 3: Chia sé truwoc lop

- GV moi mot s6 HS chia sé vé nhirng diéu ban nhan xét vé minh, vé nhirng diéu
minh da lam duoc, chua lam dugc va cdm nhan ctia minh.

- GV ton trong y kién va danh gia cua HS, nhan xét va khuyén khich HS nhin
nhan nhimg diém tich cuc va tién bd & ban ctia minh,

- GV nhan x¢&t, téng két hoat dong.

Hoat dong 2: Phan héi cudi chii dé

a. Muc tiéu: Giup HS tu danh gia vé ban thian minh vira nhan duoc sy danh gia
ciia GV. Tir 6, mdi HS déu biét duge hudng rén luyén tiép theo ctia minh.

b. N¢i dung:

c. San pham: Két qua cua HS.

d. T6 chire thue hién:

- GV yéu cau HS mé nhiém vy 9 trong SBT va chia sé€ vdi cac ban bén canh vé
nhirng thuan loi va kho khan khi thuc hién cha dé nay.

- GV moi mot sb HS chia sé khé khan, thuan loi trudce 16p.

-GV yéu cau HS thuc hién v 2, nhiém vu 9, trang 74 SGK. Sau khi xac dinh mirc
do cho tirng ndi dung danh gia thi chdm diém nhu sau: thuc hién tot: 3 diém, thuc
hién chua tot: 2 diém va chiea thue hién: 1 diém.

- GV yéu cau HS tinh diém téng ctia minh va dua ra mot vai nhan xét tir s liéu
thu duogc (diém cang cao thi viéc thuc hién cang tot).

- GV moi mot s HS chia sé két qua cua minh trude 16p vé cc viée 1lam tu bao
vé ban than trude thién tai va giam thiéu bién doi khi hau.

V. HOAT PONG NOI TIEP

a. Muc tiéu: gitip HS tiép tuc rén luyén mot s6 ki nang va tiép tuc chuan bi trudc
nhing ndi dung can thiét va 1ap ké hoach cho chu dé tiép theo

b. N¢i dung:



- Rén luyén cac ki nang da hoc tir chu dé
- Chuan bi trude ndi dung chu dé tiép theo
c. San pham: Két qua cia HS

d. T6 chitc thue hién:

- GV t6 chirc cho HS chia sé nhitng ki ning can tiép tuc rén luyén; huéng dan HS

cach rén luyén va danh

gia sy tién by ctia ban than.

- GV yéu cau HS mo SGK chu dé 9, doc cac nhiém vu can thuc hién.
- GV giao cho HS chuén bj cac nhiém vu cta chu dé 9, HS thuc hién nhitng nhiém

vu GV yéu cau.

VI. KE HOACH PANH GIA

Hinh thwe danh
gia

Phuwong phap
danh gia

Cong
danh gia

cu

- Thu hat duoc su
tham gia tich cuc
cua nguoi hoc

- Tao co hoi1 thuc
hanh cho nguoi
hoc

- Sy da dang, dap trng cac phong
cach hoc khac nhau cua nguoi
hoc

- Hap dan, sinh dong

- Thu hat dugce su tham gia tich
cuc cua ngudi hoc

- Phu hgp véi muc tiéu, ndi dung

- Bao céo
thuc hién
cong viéc.

- Hé thdng
cau hoi va
bai tap

- Trao déi,
thao luan

VIL. HO SO DAY HOQC (Pinh kém cdc phiéu hoc tdp/bdng kiém....)
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