Tuan: 31
Tiét: 26

I. MUC TIEU
1. Kién thirc

ON TAP CHUONG 3

- Trinh bay duoc tom tat nhitng kién thirc dd hoc vé trang phuc va thoi trang

- Van dung nhiing kién thirc dd hoc trong chuong dé giai quyét cac cau hoi, bai

tap dit ra xoay quanh chu dé vé trang phuc va thoi trang.

2. Niing e va pham chit

+ Pham chét

Viéc trang phuc va thoi trang cla cac
thanh vién trong gia dinh

Ning luc va Yéu cau can dat STT
pham chat
+ Nang luc Tu cha va tu hoc | - Chu dong, tich cuc thuc hién nhitng | 1
chung cong viéc cua ban than trong hoc tap
va trong doi séng & gia dinh; van dung
mot cach linh hoat nhimng kién thirc, ki
nang vé trang phuc va thoi trang dé
giai quyét nhitng van dé trong tinh
huéng thuc té.
Giao tiép va hop | - Biét trinh bay y tuong, thao luan 2
tac nhitng van dé cua bai hoc, thuc hién
c6 trach nhiém cach phéan cong vi¢c
clia ca nhan va phdi hop tot véi cac
thanh vién trong nhém.
Giai quyét van dé | - Xac dinh duoc va biét tim hiéu cac 3
sang tao thong tin lién quan dén van d¢é linh
hoat nhimg kién thirc, ki ning vé trang
phuc va thoi trang.
+ Nang luc dac | - Nhan thirc cong | - Nhan thire dugc cac trang phuc va 4
thu nghé thoi trang phu hop.
- St dung cong | - Str dung trang phuc va thoi trang 5
ngh¢ dang cach.
- Panh gia cong | - Nhan xét, danh gia trang phuc va 6
ngh¢ thoi trang phu hop.
- Nhén ai - Cé y thuc quan tdm va tham giavao | 7




- Cham chi

- Co y thuc vé nhiém vu hoc tap, y 8
thirc van dung kién thire, ki nang vé
trang phuc va thoi trang.

- Trach nhiém

- C6 trach nhi€ém voi ban than, y thuc | 9
rén luyén, cham séc stc khoe ban than
va gia dinh

- Trung thuc

Tén trong I& phai, khach quan va cdng
bang trong nhan thuc, tng .

10

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Poi voi gido vién:
- Céc tranh anh vé trang phuc va thoi trang.
2. Pbi véi hoc sinh: Sgk, dung cu hoc tap, doc bai trudce theo sy hudng dan cua

giao vién,
III. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat  dong | Pap wng | Noi dung day | PP/KT/HT | Phwong an danh gia
hoc muc tiéu | hoc trong | day hoc
tam
Hoat dong 1: |3, 10 Thuc hién ¢ |PP sir dung |Gv danh gia dua trén phan
Khéi dong nha, trudc gio | tai liéu. tra 161 cau hoi cua hoc sinh

hoc

guri bai cho thay co.

Hoat dong 2: Hoat dong kham pha — giai quyét van dé

Hoat dong 1,2, 3, Trinh bay | PP si dung |GV danh gia qua trinh lam
luyén tgp 4,5,7, |duoc noi dung | dd dung truc | viéc cia nhém hoc sinh.
8,9,10. |chuong3 quan.

Phuong

phap  dam

thoai

PP hoat

dong nhom
Hoat djong 6,7,8, |GV nhanxét |Phuong GV danh gia qua trinh lam
nhdn xét, 9, 10. vachodiém |phap  dam |viéc cia nhém hoc sinh.
danh gia thoai

1. Hoat dong 1: Mé dau




a. Muc tiéu: Tao tdm thé himg thi cho hoc sinh va timg budc 1am quen bai hoc.
3,10

b. Noi dung:

Hoan thanh cac yéu cau sau va ghi ket qua vao vo:

HS tra 101 cac cau héi phan 6n tap chuong 3 trong SGK

c. San pham hoc tip: Hoan thanh ndi dung hoc tap

d. T6 chirc thue hién:

#1: GV giao nhiém vu thong qua hé thdng quan 1i hoc tap cho HS nhu muc noi
dur)g. GV y(f:u cau HS thuc hién nhiém vu sau day va nop lai san pham g:hém
nhat vao buoi toi trudc gio hoc théng qua hé thong quan li hoc tap (cd thé nop
qua zalo) X

#2: HS thuc hién nhiém vu (tu thuc hién c¢6 hudng dan): HS thuc hién phiém vu
¢ nha. GV theo ddi tir xa, hoi tham qua trinh lam bai c6 gi kho khan dé kip thoi
ho trg.

#3: HS bao cao két qua thuc hign nhigm vu: HS nop bai qua hé th‘éng quan li
hoc tap (zalo). GV theo dbi, ho trg nhitng HS gédp kho khén do van dé ki thuat.
#4. GV ket Iuap, nhan dinh: GV xem xét san ph@m cua HS, phat hién, chon ra
nhiing bai cé két qua khac nhau va nhiing tinh huong can dua ra thao luan truéc
16p.

2.pHoz_1t dong 2: Hinh thanh kién thic méi

2.1. Hoat dong 1: Hoat dong luyén tap

a. Muc tiéu: Cung cb lai kién thirc d3 hoc thong qua bai tap.

b. Noi dung: Kién thic vé chuong 3

c. San pham hoc tip: Két qua cua HS.

d. T6 chire thue hién:

Cau hoi 1 trang 63. Nhiing loai vai nao thuong dung trong may mac?

Loi giai:

Nhiing loai vai nao thuong dung trong may maéc la:

+ Vai soi tu nhién

+ Vai so1 hoa hoc

+ Vi soi pha.

2) Ngudi ta thich mic quan 4o bang vai bong, vai to tdm va it sir dung vai soi
tong hop vao mua hé vi: vai bong, vai to tim c6 kha ning hat 4m, thAm md héi
tdt con lua nilion, vai poOlieste vi hut mo hdi kém, mic nong.

3) Cau héi 3 trang 63 Trang phuc c6 vai tro gi d6i véi con nguoi?

Trang phuc c6 vai tro:

+ Bao vé co thé con nguoi

+ Lam dep cho con nguoi.

Céau héi 4 trang 63: Kiéu dang, mau sic, hoa vin cua trang phuc c6 anh huong
nhu thé nao dén voc dang ciia ngudi mic?



Kiéu dang, mau sic, hoa vin cua trang phuc c6 anh hudng dén voc dang cia
ngudi mic nhu gitp dan din, gy, hay cao, thip cta nguoi.

Céu héi 5 trang 63: 5. Em nén mic trang phuc nhu thé nao dé tham gia lao
dong tai truong?

Em nén mic trang phuc don gian, ti mau nhu 4o phéng quin dai dé tham gia
lao dong tai truong

Céau héi 6 trang 63: Hay trinh bay quy trinh giit, phoi quan 40?

Quy trinh git, phoi quan 4o:

Phén loai quan 40, ngdm vé&i xa phong, gidt, xa nhanh, phoi & noi kho réo.

Céu héi 7 trang 63: Can chuan bi nhiing gi cho viéc 1a quan 40?

Can chuan bj cho viéc 1a quﬁn ao:

- Phan loai quan 4o theo chat lidu vai.

- Piéu chinh nhiét d6 phu hop véi vai.

- La quan 4o bang cac loai vai yéu cau nhiét d6 thap trudc, cao sau.

- Véi quan 4o nhau nhiéu trudc khi 1a can phun nudc lam am.

Cau hoi 8 trang 63: Thoi trang va phong céch thoi trang 1a gi?

Thoti trang va phong cach thoi trang:

- Thoi trang 13 nhimg trang phuc dugc sir dung pho bién, uu chudng theo mot
khoang thoi gian nhat dinh.

- Phong cach thoi trang 1a cach an mdc theo nhu cAu thim mi, s thich tao 1én vé
dep mdi nguoi.

Cau héi 9: Co nhiing phong cach thoi trang co ban nao?

Co nhiing phong céch thoi trang co ban la:

+Co dién

+ Thé thao

+ Hoc duong

+ Don gian

+ Phong cach dudng phd.

Cau hoi 10 trang 63: 10. Hay mo ta phong cach thoi trang ma em yéu thich?
Phong céach thoi trang ma em yéu thich 1a don gidn 4o so mi va chin vay nhung
khong kém phr:fm hién dai. Mau sac nha nhin.

Cau héi 11 trang 63: Mo ta bo trang phuc di choi vao mua hé phu hop véi diéu
kién tai chinh cua gia dinh va phong cach thoi trang ma em thich.

Mo ta by trang phuc di choi vao mua he cua em: vady bo mang lai phong cach
khoé khin ning dong cung két hop véi gidy thé thao.

- HS tham gia thao luan nhém

- GV cho hs trinh bay va két luan.

2.2. Hoat dong 2: Nhan xét, danh gia

a. Muc tiéu: Danh gid ndi1 dung luyén tap



b. Noi dung: Gido vién nhan xét va cho diém

c. San pham hoc tap: Cau tra 10i caa HS.

d. Té chitrc thuwc hién:

- GV yéu cau HS lan luot tra 101 cac cau hoi phan luyén tap

- GV cho cac hoc sinh nhan xét vé ché d6 an udng khoa hoc, cac phuong phap
bao quan va ché bién thuc pham

- GV b sung va két luan.

#1: Giao nhiém vu hoc tap: Yéu cau HS hoén, thanh ndi dung 6n tap

#2: HS thuc hién nhiém vu: HS quan sat, lang nghe GV hudéng dan thuc hién
nhiém vu, dinh hu;é’ng ndi dung 6n tap

#3: HS‘béo cdo két qua thuc hién nhiém vu:

- HS vé nha ty hoan thién n6i dung on tap (nop bai qua zalo cho GV)

#4. GV ket ‘Iuan, nh@n dinh: ’

- GV y€u cau HS bang cach chyp anh bai lam trong v nop bai qua h¢ thong hoc
tap; GV nhan xét vao bai lIam (c6 thé cho diém qua trinh doi véi mot so6 HS).

- GV tra bai, chon mdt s bai 1am tot cua HS dé gidi thiéu va tuyén duong trude
16p vao thoi diém thich hop.

Gi&o vién DUYET NHA TRUONG

TO CHUYEN MON

TRUONG THCS NGO MAY

KT. HIEU TRUONG
/\_&Rr/g// DA PHE DUYET

PHO HIEU TRUONG

Nguoi duyét: Nguyén Thi Quynh Thoa

Nguyén Thi Chién

Chuc vy: T6 truong chuyén mon
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